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Sabine Weh

D lyse

Bewegun her&Bracht
Schme ltherapie
Fas ssage

Schmerzfrei-Gruppen

Heilpraxis Sabine Weh, Tegginger Str. 18, 78315 Radolfzell
Tel.:07732-9437541 Email: sabine-weh@t-online.de

schmerzbehandlung-radolfzell.de

MEHR ALS
GERUSTBAU

ﬁ Bauaufziuge
E Notdacher

Schnatterer Geristbau

Tel. 07531 61111 | www.schnatterer-geruestbau.de

DER VEREIN ALS TEAM

Liebe Spielerinnen und Spieler, liebe Mitglieder, Eltern und
Unterstutzer des HSC Radolfzell,

zum ersten Mal melde ich mich im Freiwurf als Vorsitzender des
HSC Radolfzell zu Wort und wollte mich an dieser Stelle fir die

grolle Unterstltzung im Verein und im Vorstand seit meiner
Wahl Ende Marz dieses Jahres bedanken. Es macht viel Freude zu sehen und zu
erleben, wie lebendig und engagiert es im HSC zugeht.

Als Beispiel fur eine gelungene Jugendarbeit mdchte ich das Zeltlager in Liggeringen
nennen. Kerstin Bilidt, Martina Schmitt, Katrin G6tz, Mathis Rau und Timm Sugg haben
als Team die jahrelange Arbeit von Karola Rosch fir dieses Zeltlager mit neuen Akzen-
ten fortgesetzt. Wer oben auf dem Platz in Liggeringen beobachtet hat, mit welcher
Begeisterung die Spielerinnen und Spieler der E- und D-Jugend dieses Angebot
wahrgenommen und umgesetzt haben, muss zu dem Schluss kommen: Hier wird eine
starke Bindung zum Verein aufgebaut.

Apropos Jugendarbeit: Einen sensationellen Job macht Marion Schmider als sportliche
Leiterin der Jugend. Sie hat die harteste Zeit vor der Saison, wenn es darum geht,
Trainer fur die vielen Kinder- und Jugendmannschaften zu finden. Mit Einfihlungsver-
mogen, Uberredungskunst und Improvisationstalent meistert sie diesen Balance-Akt.
Uber 360 Kinder und Jugendliche spielen Handball in unserem Verein, das ist taglicher
Ansporn und Verpflichtung zugleich.

Fir 18 Teams sowie fur die Minis und Bambinis, in denen tber 360 Kinder und Jugend-
liche nach dem Handball greifen, sind im HSC rund 40 Trainer, Co-Trainer und Betreuer
im Einsatz. Diese Zahl, dieses Engagement braucht es, um die Qualitdt abzuliefern, fir
die der HSC in Radolfzell und weit Gber die Stadtgrenzen hinaus bekannt ist. Um dieses
Niveau aufrecht zu erhalten, kimmert sich jedes Mitglied im Vorstand in seinem
Fachbereich. Wir treffen uns mehrmals im Jahr, um uns auszutauschen und die
Vereinsarbeit zu koordinieren. Solch eine Leistung ist nicht selbstverstandlich. Damit
wir weiter diese Betreuungsarbeit leisten kdnnen, missen wir die Rahmenbedingun-
gen fir die Trainingsarbeit und das Ehrenamt neugestalten. Wir werden die Ubungs-
leiterpauschalen neu aufsetzen und bei der Hauptversammlung die Einfihrung einer
Ehrenamtspauschale zur Diskussion stellen.

Wie sehr das Zusammengehorigkeitsgeftihl im HSC ausgepragt ist, zeigt auch eine
Hauruck-Aktion in Sachen Schiedsrichter in diesem Sommer. Fir den HSC Radolfzell
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haben den Schiedsrichterlehrgang besucht und pfeifen in dieser Runde Fenia Altmann,
Jule Schillinger, Hanna und Stefan Singer, Michael Windl, Gunter Erb, Emil Nufer,
Philipp Schafer und Magnus Haverkamp. Damit durften wir alle erforderlichen Schieds-
richterstellen flr unseren Verein zum Ende der nachsten Saison gestellt haben.

Mit dieser Bereitschaft haben diese Mitglieder unserem Verein einen grofRen Dienst
erwiesen. Wir vermeiden damit eine erneute Strafzahlung und einen Punkteabzug fur
die im Verband am héchsten spielende Mannschaft. Leider hat es in dieser Runde die
erste Damenmannschaft mit vier Minuspunkten erwischt, weil wir in der vergangenen
Saison nicht alle erforderlichen Schiedsrichterstellen nachweisen konnten.

Diese Entscheidung trifft uns hart, doch zeigt dieses Beispiel auch, wie sehr der Verein
und der sportliche Erfolg vom Engagement aller abhangig ist. Nur eine breite und gute
Jugendarbeit kann die Basis fir eine effektive Arbeit bei den aktiven Mannschaften
liefern. Nur wenn sich genigend Aktive und ehemalige Aktive bereiterklaren, ein
Traineramt zu Gbernehmen, Schiedsrichter zu werden oder in den Vorstand zu gehen,
funktioniert ein Sportverein.

Doch von diesem hoffentlich einmaligen Punkteabzug lassen wir uns — und die Damen
— nicht unterkriegen. Denn die beiden ersten Mannschaften liefern die nachsten guten
Nachrichten. Dem Forderverein des HSC Radolfzell ist es gelungen, mit Michael Lohle
fur die erste Damenmannschaft und Felix Radon fir die erste Herrenmannschaft zwei
Trainer zu gewinnen, die Uber einen hervorragenden Leistungsnachweis und eine
jahrelange Bindung an den HSC Radolfzell verfligen. Vielen Dank an das engagierte Vor-
standsteam des HSC-Fordervereins um Bjorn Bilidt, Patrick Osann und Martina Seleger
fir ihre gelungene Uberzeugungsarbeit und an die beiden Trainer fiir ihre Bereitschaft,
zwei Teams zu formen, die mittelfristig in der Landesliga bestehen sollen.

In einem funktionierenden Verein haben die Eltern eine tragende Rolle. Wir wissen, wir
verlangen ihnen manchmal einiges ab: Fahrdienst, Thekendienst, Waffelteig backen,
Kuchen backen, Trikots waschen, das Sekretariat fir die Trainings- und Spielinformatio-
nen der Kinder Glbernehmen, das geknickte Kind aufrichten — aber auch das stolze Kind
zur tollen Leistung der Mannschaft beglickwiinschen. Auch das gehort zu einer
gelungenen Mannschafts- und Vereinsleistung dazu.

Mit dem Motto ,Wir sind ein Team” wiinsche ich allen einen erfolgreichen Heimspiel-
tag in der Unterseesporthalle

Georg Becker, Vorsitzender des HSC Radolfzell
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Familiares Unternehmen
Hohe Eigenverantwortung

Spannende Projekte

Humorvolles & kollegiales Team

Viele Maglichkeiten sich zu entwickeln
Gemeinsame Teamevents

Chancen auf Ubernahme

Die Osann Gruppe
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Kinderausstattung und Sicherheit. Mit zwei

Filialen und einem Onlineshop ist die Babyblume
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Kinderautositzen, Kinderwagen und Zubehr.

DAMEN 1

starten mit Negativrekord in die neue Saison

Herzlich willkommen in der Saison 2023/2024! Schén, dass ihr wieder dabei seid und
wir, die Damen, euch zu unserer ndchsten Landesligasaison begriiRen dirfen. Aus
unserer Sicht bisher keine glickliche Saison, stehen wir mit 4:10 Punkten leider am
unteren Ende der Tabelle. Ja richtig, minus 4 Punkte... mehr dazu spdter, nach einem
Rickblick auf die vergangenen Monate, in denen es im Team einige Veranderungen
gab.

Ganz besonders freuen wir uns Uber den Ricktritt von Noelle, die sich die nachsten
Monate um ihre weiter wachsende Familie kimmern wird. Neben Noelle missen

wir auch auf Svenja (Damen 2) und Corinna verzichten und somit gleich drei unserer
besten und erfahrensten Riickraumspielerinnen ersetzt. Wir wiinschen euch alles Gute
und werden euch vermissen!

Doch damit nicht genug... kurz vor Beginn der Vorbereitung hat sich auch auf der Bank
ein Wechsel vollzogen. Heike, Rainer und Domenico haben ihren Abschied von den Da-
men genommen und trainieren jetzt zusammen mit Stefan Singer unsere HSC Top-Ta-
lente in der C-mannlich Sidbadenliga (schaut da mal bei den Spielen vorbei, es lohnt
sich!). Auch euch wiinschen die Damen 1 alles Gute! Vielen Dank fir die vergangenen
Jahre und ganz viel Erfolg mit der Cm1!

An dieser Stelle erwartet man in einem Bericht jetzt eine Liste mit Neuzugangen, um
die schwerwiegenden Verluste zu kompensieren. Die gibt es natirlich auch bei uns:
Offiziell willkommen heiRen kdnnen wir zu dieser Saison Ricarda (TuS Steilingen), die
zwar schon letzte Saison den Weg zu uns fang, auf Grund einer Verletzung aber nur ein
Spiel bestreiten konnte; willkommen beim HSC! Ebenfalls herzlich willkommen heilen
wir die A-Jugend Spielerinnen Hannah und Lara (SG Eigeltingen/Bodman), Leona und
Luisa (SG Rielasingen/Gottmadingen) und Mia R. (HSC Radolfzell), die bereits letztes
Jahr in einer Kooperation der besagten Vereine in der A-Jugend zusammengespielt
haben und diese Saison parallel zur A-Jugend gleich von Beginn in die Damen integriert
wurden. Vervollstandigt wird das Team durch Mia S. (Damen 2), die sich durch die Vor-
bereitung in die Damen 1 trainiert hat und Marte (Damen 2), von der wir hoffentlich
viele Spielminuten bei den Damen 1 sehen werden. Und dann bin da noch ich...

Hallo, mein Name ist Michael Lohle, der Neue auf der Bank.

Trotz des drastischen Umbruchs zeichnete sich nach einer 3-monatigen (!!!) Trai-
ningspause ein sich neu findendes Team ab, das die neuen Aufgaben mit Motivation
und Teamgeist anging. Eigenschaften, die wir brauchen um eine schwere Saison ohne
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Auflosung
zu schlecht

unsere letztjahrigen Fihrungsspielerinnen bestehen zu kdnnen. Wie schwer die Saison
wird, haben wir gleich in den ersten Spielen gesehen. Tapfer kampfend und bis zum
Schluss alles gebend, verloren wir alle unsere 5 Spiele. Erst das Auftaktspiel gegen die
FT 1488 mit 20:23, dann gegen den TSV March mit 20:25. Danach folgte eine knappe
25:27 Niederlage gegen die SG Waldkirch/Denzlingen und mit 26:27 eine noch knap-
pere gegen die HSG Konstanz. Lediglich bei der 29 zu 47 Auswartsniederlage gegen die
SF Eintr. Freiburg gingen wir wirklich unter und hatten auf Grund unzahliger ange-
schlagener Spielerinnen nichts entgegenzusetzen. Und so kommt ein 0:10 Saisonstart
zusammen. Ach halt da war ja noch was... auf Grund von Schiedsrichter Fehlstellen,
wurden uns noch vor Beginn der Saison 4 Punkte abgezogen, so dass wir nach 5 Spie-
len mit einem Negativrekord von -4:10 Punkten am Tabellenende stehen. Mal schauen
wie wir uns aus diesem Tief wieder rausspielen werden. Den Charakter, den Teamgeist
und den Zusammenhalt haben wir und mit eurer Hilfe auf der Triblne werden wir
auch weiter intensive und packende Spiele zeigen!

Im Namen der Damen, Michael Lohle (Trainer Damen 1)
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HERREN 1

Trainer Felix Radon | 22 Jonas Haller | 13 Tillman Schon | 3 Marcel Joos | 9 Mika Rau |
23 Mathis Rau | 21 Linus Vogele | 4 Florian Schulze | Co-T Marc Becarra | 2 Martin
Denecke | 16 Manuel Brandt | 8 Yannik Franz | 33 Alex Bottcher | 39 Sebastian Hecht |
29 Moritz Knura | 14 Ron Beckenlechner

Es fehlen Lars Krampen, Leonardo Saba, Walter Bohnenstengel, Moritz Konig

Die Herren 1 starten mit einigen Veranderungen in die neue Saison in der Bezirksklasse.
Die Abgange von Gabriel Schmid, Niklas Fischer und Henry Itter konnte man mit Yannik
Franz und Linus Vogele aus der Landesligamannschaft aus Steillingen gut kompensie-
ren. Dazu kommt, dass nur bedingt auf Leonardo Saba, Jonas Haller und Martin Denicke
aus beruflichen Grinden zurlckgegriffen werden kann, jedoch kehrt Sebastian Hecht
langsam von seiner Knieverletzung zurlick ins Team. Auch auf der Trainerbank gab es
eine Veranderung. Mit Felix Radon konnte man einen alten Bekannten als Cheftrainer
verpflichten. Felix kam von der Uberraschungsmannschaft aus Mimmenhausen, die mit
Ihm als Trainer den Aufstieg in die Stidbadenliga geschafft haben. Durch diese personel-
le Veranderung kann sich der alte Spielertrainer Mathis Rau nun voll auf das Spiel als
Spieler fokussieren.

Nach intensiver Vorbereitung und zwei Trainingsspielen gegen die HSG Baar startete
man mit einem kampferischen Unentschieden in Uberlingen , einer herben und
deutlichen Niederlage gegen den Ligafavoriten in Pfullendorf und einem knappen Sieg
im ersten Heimspiel gegen die HSG Konstanz 4.

Mit 3:3 Punkten nach 3 Spielen startete man ordentlich mit neu formierter Mannschaft
in die Saison.

In den nachsten Spielen wird sich zeigen, wo die Reise diese Saison hingegen wird und
ob die besprochenen Ziele und Ambitionen erreicht werden kénnen.

Wir freuen uns riesig auf die Saison und wollen erfolgreichen , attraktiven Handball
spielen und unsere Zuschauer bei unseren Heimspielen als auch auswarts begeistern.

| pridl

erlebbar!
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A Jugend mannlich

Die Méannliche A-Jugend startet nach einem langen Sommerpause mit wenig Training
schwerlich in die Saison.

Am 23. September hatten wir unser erstes Spiel gegen Spaichingen 2. Wir sind mit
einer 13:12 Fuhrung in die Halbzeit gegangen aber sind in der 2. Halfte des Spiels einge-
brochen und somit ging das Spiel mit 17:27 zu Ende. Beim Rickspiel gegen Spaichingen
2 am 1. Oktober, konnten wir besser standhalten aber mussten uns dennoch mit 37:28
geschlagen geben. Am Wochenende des 14./15. Oktobers hatten wir sogar zwei Spiele,
welche wir allerdings auch nicht fir uns entscheiden konnten. Hierbei war die Unter-
stltzung der B-Jugendspieler Johann, Niclas und Philipp sehr wichtig fir uns und wird
dies auch in den weiteren Spielen sein. Wir schauen mit Zuversicht in die Zukunft und
freuen uns auf weitere Spiele .

Lars und Laurin

i

Von links: Laurin Notheisen, Felix Bohlke, Emil Bretzel, Jakob Konig, Leo Schlichtig,
Florian Dittmann, Mauricio Berg, Mauricio Berg, Marlon Stel3|, Milo Benkelmann, Noah
Ax, Luis Apel und Lars Bohlke

Nicht dabei: Jan Fischer, Felix Bromma und Konsti Murashko

Foto: Niclas Totzke




sparkasse-hebo.de

Die Sparkasse Hegau-Bodensee
fordert den Sportin der Region,
weil der Sport das Leben
interessanter und gesiinder
macht.

— Sparkasse

Hegau-Bodensee

B Jugend mannlich

Die Ménnliche B-Jugend startet erfolgreich in die neue Saison

Im August Gbernahmen uns Jonas Haller, Lars Krampen und Jérg Renner als Torwarttrai-
ner, nachdem Micha Lohle die Damen 1 Gbernommen hat und Christian Rath sich aus
dem Handball zuriickgezogen hat.

Wir starteten in die Vorbereitung mit einem Kader von 13 Mann davon sind 5 Jungs aus
dem Bezirk zu uns gewechselt, 2 davon haben seid mehreren Jahren nicht mehr
Handball gespielt. In der Vorsaison sind 7 Spieler 08/07 Jahrgang von uns nach Konst-
anz und Schaffhausen abgewandert.

Mit diesem kleinen aber feinem Kader und der Unterstltzung aus der C-Jugend hatten
wir unsere ersten gemeinsamen Trainings in den Ferien wobei es haufig wegen zu
weniger Trainingsbeteiligung abgesagt werden musste.

Das erste Turnier stand kurz nach den Sommerferien an, der Hohentwielcup man ging
mit wenigen Erwartungen hinein und wurde mithilfe der C-Jugend 2. Platz. Nun konnte
die Saison richtig starten.

Nach den Siege gegen die HSG Ob. Hegau (34:7) und Blumberg (32:12), strebten wir
nun den dritten Saison Sieg gegen die HSG Konstanz 2 an. Am Sonntag, dem 8. Oktober,
war es soweit. In den ersten 10 Minuten blieb das Spiel ausgeglichen (6:6), aber dann
Gbernahmen wir durch Ballgewinne in der Abwehr das Ruder. Zur Halbzeit fihrte der
HSC mit 18:11. Obwohl die HSG Konstanz nach der Pause stark zuriickkam und es in der
30. Minute 20:17 stand, konnten wir den Sieg in den letzten 4 Minuten fir uns sichern.
Der Endstand lautete ) Al

33:28, und wir
freuten uns Uber die
verdienten 2 Punkte
und die Tabellenfih-
rung mit 6:0 Punkten!

Auf eine weitere
Erfolgreiche Saison!
Johann

17
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Joos GmbH | Neubohlingen 7 | 78315 Radolfzell | Telefon 0171 8150520

Heimspiele D1 & H1

Fobelo

Food & Beverage Logistic

‘Kulinarische Veranstalfungen
‘Catering und Evenls

-Partyservice

Wir machen aus lhrer Party ein Erlebnis!
www.fobelo.com - Email: info@fobelo.com

Telefon: 01 78 / 63 71 352

D1 Landesliga

So, 12.11.23, 18:00 Uhr Ehingen

So, 19.11.23, 17:00 Uhr HSG Dreiland

Sa, 02.12.23, 18:00 Uhr HSG Freiburg 3
So, 04.02.24, 16:00 Uhr FT 1844

So, 03.03.24, 18:00 Uhr SF Eintr. Freiburg
So, 17.03.24, 18:00 Uhr HSG Konstanz
Sa, 13.04.24, 18:00 Uhr TusS Steilllingen 2
Sa, 27.04.24, 18:00 Uhr TV St.Georgen

H1 Bezirksklasse

Sa, 04.11.23, 19:00 Uhr HSG Mimm/Mdihl 2
Do, 23.11.23, 20:00 Uhr DJK Singen

Sa, 02.12.23, 20:00 Uhr SG Riel/Gottm
Sa, 16.12.23, 17:30 Uhr TV Ehingen 2

Sa, 03.02.24, 20:00 Uhr TV Uberlingen
So, 25.02.24, 20:00 Uhr TuS Steilingen 3
So, 03.03.24, 16:00 Uhr TV Pfullendorf
Sa, 09.03.24, 20:00 Uhr DJK Singen 2

Sa, 06.04.24, 20:00 Uhr HSG Konstanz 3
Sa, 27.04.24, 20:00 Uhr HC Lauchringen

Kommt vorbei und unterstiitzt uns lautstark!
Lasst uns die Halle voll machen!
Vor unseren Spielen kénnt ihr auch immer noch unsere Jugend anfeuern.
Wir freuen uns auf interessante und faire Spiele.

Fiir das leibliche Wohl wird an unserer Theke selbstverstindlich gesorgt.
Bis dann, wir freuen uns auf Euch
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C1 Jugend mannlich

Tolle Mannschaft mit spannender Perspektive

Die C1 mannlich ist in der neuen Saison eine sehr homogene Mannschaft der Jahrginge
2009 und 2010.

Beide Jahrgange wurden in der abgelaufenen Saison Stidbadischer Vizemeister in der
jeweiligen Altersklasse. Verstarkt wurde der Kader tGber den Sommer durch drei Jungs,
die mittels Zweitspielrecht beim HSC Radolfzell in der Stidbadenliga spielen und in ihren
jeweiligen Heimvereinen in der Bezirksklasse.

Die Mannschaft wird seit Beginn der Vorbereitung von einem Trainerteam trainiert.
Dieses besteht aus Heike Leenen, Stefan Singer und Rainer Leenen, sowie Domenico
Cauglia und Jorg Renner als TW-Trainer.

Uber den Sommer hat die Mannschaft bei einer zum Teil sehr anstrengenden Vorberei-
tung sehr motiviert mitgezogen und die Grundlagen fir eine erfolgreiche Saison gelegt.
Eine erste Standortbestimmung hatte die Mannschaft beim gut besetzen Turnier in
Kondringen / Teningen. Nach guten Leistungen wurde man dort Zweiter. Eine Woche
spater holte sich die Mannschaft in fiinf souverdnen Spielen den Sieg beim Hohentwiel-
cup in Singen.

Der Saisonstart verlief mit zwei deutlichen Siegen gegen die SG Waldkirch / Denzlingen
und beim TV Uberlingen bereits vielversprechend, auch wenn das Trainerteam viele
Dinge gesehen hat, die es noch zu optimieren gilt.

Nun kommen mit den Spielen gegen Mimmenhausen, bei der HSG Dreiland und gegen
Kenzingen / Herbolzheim nochmals andere Kaliber auf die Jungs zu. Ziel des Trainer-
teams, ist zundchst ein Platz unter den ersten Drei der Vorrundengruppe. Dieser wiirde
nach der Weihnachtspause zur Teilnahme an der Meisterschaftsrunde berechtigen. Da
wollen die Jungs und die Trainer hin, auch wenn es ein weiter und mihevoller Weg sein
wird.

Ein herzliches Dankeschon bereits heute an die Eltern der Mannschaft. Diese sind nicht
nur als ,Edel-Fans” bei den Spielen dabei, sondern kiimmern sich ums Fahren, machen
den Thekendienst und vieles mehr. Ohne Euch ware das so nicht abzuleisten!

Wir wiinschen allen Mannschaften des HSC eine erfolgreiche und verletzungsfreie
Saison!

Eure C 1 des HSC - Mannschaft und Trainer

Auf dem Foto v.l.n.r.: Rainer Leenen (Trainer), Marc Briihl, Hannes Bosch, Janis Muhlich,
Momo Camara, Lasse Jackle, Simon Morales, Eric Kohler, Ferdinand Bohlke, Lenny
Fehringer, Aaron Weil3, Luis Laufle, Laurin Warnke, Luke Osann, Heike Leenen

Es fehlen: Florin Messner, Jona Blas, Nelson Riedle, Maxi Groh, Stefan Singer (Trainer,
Domenico Cauglia (Trainer), Jorg Renner (Trainer)

Ralf Stiivermann Marcel Grzebellus

Hegaustr. 9/1 78315 Radolfzell Tel.: 07732-56628




C2 Jugend mannlich

Die C-Jugend 2m greift an!

Die motivierten Jungs arbeiten seit dem Sommer mit Eifer daran, zu einer eingespiel-
ten Einheit heranzureifen. Mit der Saisonvorbereitung 2023/2024 haben wir neben

viel Spiel auch Kraftigung, individuelles Wurf- und Spielablauftraining gelbt. Das Ziel
war es eingespielt und im Verbund in den ersten Spielen aufzutreten. Gelungen ist das
direkt mit dem ersten Saisonspiel in der heimischen Unterseehalle, wo die Jungs nach
einer guten ersten Halbzeit, einen Rickstand in der zweiten Halbzeit von 5 Toren mit
viel Kampfgeist, einer starken Abwehrleistung aufgeholt und mit einem Siegtor verdient
vergoldet haben.

Die Hauptmission der C2 mannlich liegt in der Vorrunde darin, die Schwéachen in den
offensiven Abwehrreihen der Gegner zu erkennen und sie effektiv zu nutzen. Gleichzei-
tig legen wir groRen Wert auf eine robuste Abwehr, um die Gegner in Schach zu halten.
Das zweijahrige Projekt sich von einer ehem. D-Jugend zu einer gefestigten C-Jugend
Mannschaft weiterzuentwickeln, zielt darauf ab, nicht nur das Teamspiel und Spielva-
rianten zu starken, sondern auch den individuellen Charakter jedes Spielers zu formen
und einzubringen. So soll auch jeder Spieler seine Einsatzzeit, Raum und Mut flr Fehler
und Lernen haben. Damit kdnnen wir alle mit Spal® und Freude Handball spielen.

Die Bezirksklasse zeigt viele erste Mannschaften der umliegenden Vereine und somit
auch starke Teams, denen wir uns aber mit breiter Brust stellen kdnnen. Leider wurden
bereits zwei Mannschaften aus der Liga zurtickgezogen und es entgehen uns damit
einkalkulierte 2-4 Punkte und das Feld wird dadurch auch stérker.

Insgesamt haben die Jungs ein ordentliches Potenzial und wenn Wille und Mut stim-
men, steht mit der HSC C-Jugend 2 mannlich ein ganz unangenehmer Gegner auf dem
Feld, der auch den starken Mannschaften den ein oder anderen Punkt abnehmen wird.
Vor allem in der Rickrunde mit vielen Heimspieltagen heifRt es dann Attacke!

Der vielleicht groRte Trainerstab des HSC aus jungen und erfahrenen Spielern, unter-
stUtzt die Jungs auf ihrem Weg und steht mit Rat und Tat, Taktik und Erfahrung zur
Seite. Die Jungs haben in den ersten zwei Spielen ihre Gberragende Moral bewiesen
und sicherlich wird sich dieser Wille und Einsatz in der Saison auszahlen.

22

v.l. Maximilian Groh, Lucas Koch, Mijo Cuk, Theo Nufer

h.l. Christian Schneider (Trainer), Taylan Karaman, Philip Fussel, Nelson Riedle, Julian
Kollisch

Es fehlen: Jona Blds, Janne Necke, Leandro Ciglar, Felix Kasper, Michel Ehlerding,
Trainerteam (Jonas Haller, Emil Franz, Luis Apel, Benjamin Bromma, Marcel Stiber)

Blumen #

Rommelstr. 9
78315 Radolfzell-Bohringen
Telefon 0 77 32 36 05
Fax: 077329406927

SAttraktive StrauBe -

kontakt@blumen-helmlinger.de
www.blumen-helmlinger.de
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Wir sind fiir Sie immer am Ball,
wenn es um Immobilien geht.

Seit 1969 IMMOBILIEN MANAGEMENT

Baubetreuung
Hausverwaltung

Immobilien

Verkauf und Vermietung

Scheffelstr. 4
78315 Radolfzell
07732 / 82285-0
www.manz-immo.com
info@manz-immo.com

Vermietung von Ferienwohnungen auf der Mettnau

D2 mannlich

.... das sind, 16 Jungs und das Trainerteam Andre’ und Marion. Unsere Mannschaft
besteht aus einem Mix aus erfahrenen Spielern aber auch von vielen Jungs die noch
nicht so viel Handballerfahrung gesammelt haben. Es freut uns sehr, auch den Neu-
einsteigern, handballerisches Kénnen zu vermitteln, und jeden Spieler einzeln, als auch
das Team im Gesamten, weiterzubringen. Dazu wird in den zwei Trainingseinheiten pro
Woche mit gut vorbereiteten Trainingsplanen Stick fir Stlick daran gearbeitet. In der
Vorbereitung ging es beim Berolinocup in Balingen noch darum, dass sich Trainer und
Team kennenlernen und zusammenwachsen. Bei der Teilnahme am nachsten Turnier
im September in Friedrichshafen, war man schon ein gutes Stiick weiter. Das Team hat
gut zueinander gefunden und die spielerische Entwicklung geht ebenfalls in die richtige
Richtung.

Nun befinden wir uns schon mitten in der Hinrunde und konnten nach der Niederlage
im 1. Saisonspiel gegen eine starke Mannschaft aus SteiRlingen im nachsten Spiel bei
der HSG Oberer Hegau die ersten beiden Pluspunkte einfahren. Die Platzierung am
Ende der Runde steht hier sicherlich nicht im Vordergrund, unser Ziel ist es vielmehr,
die Kids mit Spal% zu férdern und als Team weiter zu einer Einheit zu verschmelzen.
GriRe vom Trainerteam Andre & Marion

v.l.n.r. 1. Reihe: v.l.n.r Theo, Kai, Samuel, Leon, Dominic, 2. Reihe: Simeon, Keaton, Eren,

Felix, David; Marion und André
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Wer die Sekunden bis zum Ende zAhlt,
weil das Gelenk
der kehre in die
und es wird ITh

PoststraBe 12/14 Radolfzell

ESPRESSO PINO

eeservie

Mobil: 0171 /7 87 76 79
Email: L.pino@t-online.de

-

it — A WA -

| Joachim Mayer

WEINMAYER | Weinimport + Weinhandel + Weinverkauf
HerrenlandstraBe 69 ° 78315 Radolfzell * Tel. 07732 99790 * www.weinmayer.de

E Jugend mannlich

19!11 Kinder, und es werden immer mehr :-)

Nun hat man hier im HSC, mit der Ew, der Eg und der Em, schon drei Teams alleine in
der Altersstufe fir die E Jugend, und dann sind da immer noch 19 im Team der E-mann-
lich. Wir freuen uns sehr Gber die Begeisterung der Kinder am Handballsport.

Es ist zwar auch immer eine Herausforderung flr das Trainerteam um Martin Weber
und Marion Schmider, das Training so zu gestalten, dass die Kinder gefordert werden
und keine langen Wartezeiten haben. Aber bisher lduft das alles gut. In der Vorbe-
reitung konnte man beim groRen Turnier in Balingen den zweiten Platz belegen und
zeigte eine beindruckende Leistung. Zur Belohnung geht es mit den dort gewonnenen
Eintrittskarten nach dem kommenden Auswartsspiel in Blumberg gleich weiter ins Spie-
leparadies Berolino nach Balingen. Die Jungs zeigen eine tolle Trainingsmoral, sind mit
grollem Eifer dabei und haben einfach LUST AUF HANDBALL!!!

Von links nach rechts: Martin Weber, Tristan, Tom, Luis, Silas, Ben, Max, Jan, Jonathan,

Samuel, Philipp, Henry, Adrian, Santiago, Lio, Marion Schmider
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Wir winschen dem

Riester GmbH | Gewerbestr. 22-28 | 78135 Radolfzell

ing.de

ter-recycl

WWW.ries

Handballférderung Radolfzell e.V.

Tel. 07732 / 99550 | Fax. 07732 /995599 |

Unser Handballforderverein wurde im Jahr 2022 gegriindet um neben der seit Jahren
erfolgreichen Handball-Jugendarbeit des HSC Radolfzell auch den Handballsport der Ak-
tiven intensiver zu unterstltzen und so die Attraktivitdt des Handballsports in Radolfzell
zu steigern und langfristig zu sichern. So ist es unser gemeinsames Ziel mit dem HSC in
den kommenden Jahren den bei uns im Verein spielenden talentierten Jugendlichen
langfristig eine sportliche Perspektive bieten zu kdnnen, um auch leistungsorientierten
Handball zu spielen.

Aus diesem Grund soll mit den Mitteln, die der Handballférderung Radolfzell e V. zur
Verflgung stellt, ein Umfeld und eine Perspektive geschaffen werden, in denen es den
Spielerinnen und Spielern méglich ist dem Handballsport ohne grolRe finanzielle Belas-
tung nachzugehen.

Erklartes Ziel des Fordervereins ist es, bereits vorhandene Krafte des HSC zu biindeln
und zugleich neue Partner fir den Handball in Radolfzell zu begeistern um somit die
Grundlage fiir zukunftstrachtigen und modernen Handball zu schaffen.

Umso mehr freut es uns, dass wir bereits erfolgreich einige Partner gewinnen konnten,
die langfristig mit uns an unseren Zielen zusammenarbeiten mochten.

Der Vorstand des Handballférderung Radolfzell e V. bedankt sich recht herzlich fir Ihre
Unterstitzung

Wer ist der Handballférderung Radolfzell e.V. ?

Der Handballférderverein Handballférderung Radolfzell e V. besteht ausschlieRlich aus
ehrenamtlich tatigen Menschen, die mit ihrer Zeit und ihrem Engagement die Handball-
abteilung des HSC Radolfzell unterstiitzen mochten. Dazu gehoéren:

e der Vorsitzende Bjorn Bilidt

e der stellvertretende Vorsitzende Patrick Osann

¢ die Kassiererin Martina Seleger

ANDBALL
RADOLFZELL
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« immer am Ball...

Eisenbahnstr. 1/1 - 78315 Radolfzell
Telefon 077 32/7194 - Telefax 077 32/71 98 1 A
www.buhl-elektro.de - info@buhl-elektro.de A

E Jugend gemischt

+ HIRLING

‘Zimmerei+Holzbau

78315 Radolfzell - Herrenlandstrasse 45 + 47
Telefon O7732 / 3491 - Telefax O7732 / 3461

EMail: info@Zimmerei-Hirling.de

Versicherungs-Service-Center
Claudia Guba + Arno Benter

Bahnhofstrasse 1 - 78315 Radolfzell
Tel.: 07732 / 52011 - Fax 07732 / 52099
e-mail: Service-Center@rdzell.de

Neus von der E-gemischt

Seit Ende 2022 wurde neu die E gemischt gebildet, um den groRen Zulauf in der e
mannlich und e weiblich abzufangen. Ziel war und ist es allen Kindern zu erméglichen
bei uns Handball spielen und erlernen zu kénnen.

Eine der groRten Herausforderungen fir die Kinder ist die Wechsel von der F Jugend in
die E Jugend.

Sie haben in der E- Jugend 2 mal Training, nehmen am Ligabetrieb teil, dirfen prel-
len und Sprungwurf machen - spielen auf das ganze Handballfeld und haben noch 2
unterschiedliche Spielsysteme zu beachten- in der ersten Halbzeit 3 gegen 3 und in der
zweiten Halbzeit sechs gegen sechs. Es ist wirklich daher nicht einfach und viel fur die
Kids.

Auch in dieser Saison haben wir ca. 17 Madchen und Jungs in der e gemischt. Wir wr-
den uns schon freuen , wenn die Disziplin oder das reine zuhoren deutlich sich verbes-
sern wirde. Vom Einsatz und Wille sind wir bereits jetzt schon sehr zufrieden

Mit viel Geduld und Geduld und Einsatz schaffen wir das wie immer...

Vladi, Stefan und Peter

Von links: Peter, Stefan, Jann, Tim, Samuel,Julia, Anouk, Marvin,Amelie, HannesVincent

und Vladi liegend Janik
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Bilidt
NEU!

Auflosung
zu schlecht

F Jugend

HSC Olé schallt es durch die Mettnauhalle, wenn freitags um 17:00h das Training der
F2 beendet ist. Der Jahrgang 2016 wird in dieser Saison betreut von Bettina Ludin und
Kathrin Baumgartner mit Unterstiitzung von Emil Bretzel und Nelson Riedle (danke
Jungs, ihr macht das grofartig!). 30 Kids durften wir von Karola Gbernehmen, die nun
freitags in drei Trainingsgruppen mit Feuereifer die Grundlagen des schonsten Sports
der Welt Uben.

Mit 10 Kindern sind wir im Juli beim Berolino Cup gestartet, haben bei super Wetter
einen tollen Tag beim VFL Ostdorf verbracht und uns bei diesem ersten F-Jugend-
Turnier ins kleine Finale gekdmpft. Und jetzt brennen ,,unsere” Kids schon darauf, im
November endlich wieder Turnierluft schnuppern zu dirfen und l6chern uns bei jedem
Training, wann es endlich so weit ist.

Belohnt werden die ersten Turnier-Einsatze in Singen und Allensbach mit einer ,,Heim-
spielwaffel”, wenn wir am 19.11. die Damen 1 als Einlaufkinder auf die Platte begleiten
und ordentlich anfeuern dirfen. Wir freuen uns auf eine tolle Saison!
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+VERSAND

Banking, ... = DRICK
wann, : |

WO, wie
Sie wollen.

RADOLFZELL | 07732 890980
WWW.DRUCKPLUS.COM

Uber 80 digitale Services und
unsere personliche Beratung
in Ihrer Filiale vor Ort.

LTI

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir begeistern - seit 1862!

MIWDRUCK
ZUM ERFOLG

) " Diplomarbeiten/ . Handbucher, Geschafts-
Wann Sie Vl‘ioue“- * Abizeitungen * berichte, Formulare

Wo Sie wollen.

Wie Sie wollen: == T-Shirts, Hoodys, Kissen,... == Direkt-Mailing-Fullservice
Wir sind gerne auch online fir Sie da.

Erfahren Sie mehr Giber unsere digitalen == Poster, Banner & Fahnen == Entwurf & Gestaltung
Services in einer unserer Filialen oder auf Volksbank

www.vobakn.de/online-filiale == =m KONnstanz
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Damen 2

Hinten von links: Marion, Martina, Svenja, Marte, Kerstin, Denise, Petra, Jane, Michael

Vorne von links: Viviana, Leona, Julia, Marie, Helene, Catharina, Evelyn
Es fehlen: Lisa, Alicia, Mia, Sarah, Rahel, Carina, Sonja, Jessica, Jule

Die letzte Saison lief hervorragend und wir konnten ohne Punktverlust und verdient die
Meisterschaft in der Kreisklasse A feiern. Die neue Saison spielen wir also in der
Bezirksklasse. Mit grossem Elan ging es in die Vorbereitung. Einige Spielerinnen, die
letzte Saison noch bei uns gespielt haben, durften aufgrund lhrer Leistungen und
einiger Abgange bei den Damen 1 aufriicken. Fir uns schade aber wir wiinschen den
Madels naturlich viel Glick in der Landesliga.

Trotz der Abgédnge hatten wir zu Beginn der Vorbereitung prinzipiell einen grossen
Kader wenn man alle Spielerinnen die zur Verfligung stehen kdnnten einrechnet. Leider
spiegelte sich dies nicht in der Trainingsbeteiligung wieder.

Ohne so ganz genau zu wissen wo wir stehen, gingen wir ins erste Spiel nach Dettingen.
Das Spiel geriet in den Hintergrund weil sich Svenja sehr bdse verletzt hat. Wir wiin-
schen auch auf diesem Wege alles Gute bei der Genesung.

Beim zweiten Spiel in Engen wurden wir zu Beginn vom Schiedsrichter, der auch unser
erstes Spiel gepfiffen hat gefragt, ob wir unser gesamtes Team ausgetauscht haben.

Tatsachlich sind wir bei jedem unserer drei Spiele in unterschiedlicher Besetzung
aufgelaufen. Das zeigt zum einen die Grosse unseres Kaders, macht aber ein Einspielen
auch schwierig.

Die ersten beiden Spiel wurden verloren bevor dann dass erste Heimspiel gegen
Steisslingen Anstand. Unabhangig vom Ergebnis kann man vor allem mit der zweiten
Halfte sehr zufrieden sein. Hier hat man gesehen, was moglich sein kann.

Nochmal zum Kader, er wachst aktuell immer weiter. Sehr schon flr uns. Damit wird es
aber irgendwann so sein, dass wir nicht alle zur Verfligung stehenden Spielerinnen
einsetzen kdnnen.

Unser Auftrag als Damen 2, Bezirksklasse halten, Damen 1 unterstitzen und allen
Spielerinnen die Spass am Handball haben eine Plattform beim HSC bieten. Und wenn
es so weitergeht, griinden wir einfach noch ein drittes Frauenteam.

Unterstltzt uns und alle weiteren Teams im weiblichen Bereich.

Eure Damen 2

Gallus
NEU!

Auflosung
zu schlecht
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Finfach mal den
Kopf frei kriegen!

Brille ab, Tageslinsen auf — fragen
Sie Ihren Augenoptiker.

, CooperVision®
A

Hollstr. 5 | 78315 Radolfzell | Tel. 07732 / 3707 | info@optik-apel.de
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Danke an GroR & Klein
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Radolfzeller POWER
Vitalbrot

Einzigartiges Brot mit nicht alltaglichen

Zutaten.

Gebacken mit Dinkelvollkornmehl und _
Emmer, angereichert mit Chia Samen, :
Amaranth (Gold der Inkas). K
Roggenkleie sorgt fiir eine langanhaltende
Sattigung. Perfekt zur Unterstiitzung

einer bewussten Ernahrung.

A Jugend weiblich

Stehend: Trainerin Romina Hein, Rahel Riede, Lina Maack, Luisa Hahn, Mia Wilden,
Luana Pfaff, Julia Morales Trainerin Mareike Schmitt Sitzend Paula Schultz-Brauns Julia
Bohmer Mia Riester Leona Hingel

Es fehlen Trainer Alexander Boéttcher, Marten Schénmetzler Spielerin Lara Sauter

Batonmwarnen
Beton, Martel und Estrich
Kies, Sand, Splitt, Schotter und Kalk
Recyclingmaterial
« Annahme von Bauschutt und Aushulb

"'."ﬂwalll_mg
Steipwinten g

Telefon 07545 /9318
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B Jugend weiblich

Hinten von links: Madeleine Fecht (Trainer), Lina, Alana, Lea, Julia, Carolin, Marlene,
Patrick Fecht (Trainer)
Vorne von links: Paula, Michaela, Victoria, Fiona, Lilli, Jule, Felicitas

Es fehlen: Mia Stoltenberg (Trainer), Saskia, Valerie

Die diesjahrige Mannschaft der B-weiblich setzt sich aus acht Spielerinnen des Jahr-
gangs 2007 und sieben Spielerinnen des Jahrgangs 2008 zusammen.

Wichtigste Aufgabe des Trainerteams war es in der Vorbereitung diese Spielerinnen zu
einer Mannschaft zu formen. Den diesjahrigen Allgdu-Cup in Wangen im Allgdu nutzten
wir flr eine erste Teambildungsmafnahme.

An drei Tagen stand nicht nur das Handballspielen im Vordergrund, sondern wir wollten
auch uns alle besser kennenlernen und SpaR haben.

Vor den Sommerferien bot sich dann noch die Gelegenheit fir ein Testspiel gegen die
B-weiblich 1 des SV Allensbach.

Nach den Sommerferien stand dann das Jugendturnier in Fischbach auf dem Pro-
gramm. Wir machten uns am Samstag friith mit dem Zug auf den Weg nach Fischbach
und verbrachten den ganzen Tag zusammen.

Der Fokus im Training nach den Ferien ist die Verbesserung der Ausdauer, die Optimie-

rung der Abwehr und des Angriffs und zum Torerfolg zu gelangen durch Auslésehandlun-
gen.

Die ersten beiden Spiele konnten wir durch Kampf und Siegeswille fir uns entscheiden.
Unser Ziel fur die Saison 23/24 ist im oberen Drittel mitzuspielen. AuBerdem maochten wir
den Zuschauern schonen und schnellen Handball zeigen.

Unterstltzt werden wir dieses Jahr durch ein Trikot-Sponsoring der Firma M. Schitz Rei-
fenhandel GmbH aus Aach.

Vielen Dank fur die neuen Trikots.

Wir wiinschen allen eine tolle Saison 23/24.

Eure B-weiblich des HSC

Getranke markt

Heimlieferservice - Partyzubehdr (Biertischgarnituren / Kiihischrédnke / Gldser zum Mieten)

Robert-Gerwig-Str. 3 Offnungszeiten:
78315 Radolfzell Mo - Fr. 09:00 Uhr - 19:00 Uhr
Tel.[Fax: 07732 [ 9406852 www. blusgetraenkemarkt.de Sa. 09:00 Uhr - 18:00 Uhr
Mobil: 0173 5146704 blu@blusgetraenkemarkt.de ( durchgehend geéffnet )
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[€]-Bikes,

y. amlager :

Radolfzell | Konstanz | Gottmadingen | FN-Immenstaad | Ravensburg

RIESIGEAUSWAHL ~  GROSSE LEIHRADFLOTTE
im Hauptgeschéft Radolfzell : mit (ber 400 Leihrddern davon
und an unseren 6 Standorten y aber 160 E-Bikes
auf dber 10.000m?

Stadtwerke AUSBILDUNGSBETRIEB

E-BIKE CENTER in Jetzt bewerben!
Radolfzell una FN-Immenstaad

EVENT-ABTEILUNG
LAGERVERKAUFE in www.events-bodensee.de
Konstanz und Gottmadingen

ONLINE-SHOP
www.fahrradlagerverkauf. conL

H=RCLIL == RIESEEMULLER cervélo ! ) u.v.m.
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C Jugend weiblich

Hallo zusammen und ein herzliches Willkommen in der Piratenhdhle des HSC.

Wir mochten uns hiermit einfach mal vorstellen um euch allen die verschiedenen
Seiten der diesjahrigen C-Jugend Weiblich naherzubringen. ;)

Gestartet im Mai sind wir mit 16 Madels und diese Méadels versuchen wir (Sebastian
Hecht, Anita Windl) durch unterschiedliche sportliche und nicht sportliche Herausforde-
rungen zu einer funktionierenden Handball-Gemeinschaft zusammenzuflgen.
Angefangen natlrlich mit 2x Training in der Woche, unterbrochen von kleinen Radtou-
ren oder vom gemeinsamen Bike + Run + Swim am GUttinger See, gemeinsamen Zug-
fahrten zu herausfordernden Turnieren, jetzt aktuell gerade ein gemeinsamer Besuch
des Handball Spiels der Kadetten Schaffhausen bis hin zur Planung eines gemeinsamen
Weihnachtsmarktes in der U-Halle am 2.12.

Ihr seht - hier wird viel noch zum Handball dazu gemacht , denn das Spiel

an sich ist ja schon toll genug. Wenn man das dann aber noch mit Leuten macht , die
man mag und von denen man auch gemocht wird, dann ist das die groRartigste Neben-
beschaftigung die es gibt.

Mit dem Start in die Bezirksklasse konnen wir bisher 2 Siege und 1 Niederlage verbu-
chen.

Wenn alle mit dabei sind, kdnnen wir so gut wie jeden in der Klasse bezwingen. Da sind
wir uns sicher.

Nur haben wir ziemlich grolRe Unterschiede in der Mannschaft was Motivation, Koordi-
nation, Kondition, Kénnen, Leistungs- und Leidensbereitschaft betrifft.

Aus diesem Grund ist auch die groRte Gefahr in dieser Mannschaft , niemanden auf
Dauer zu unter- bzw. Gberfordern.

Nichtsdestotrotz macht Gewinnen nun mal mehr Spaf als Verlieren, und auch im Hin-
blick (welcher noch bisschen Zeit hat ), auf die Damen in der LL, oder auf den Hinblick
( der nicht mehr so lange auf sich warten lassen wird ), namlich die Mannschaft evtl
mal in der SBL spielen zu lassen, missen wir einfach gemeinsam vorankommen, unsere
Starken ausbauen und unsere Schwachen minimieren. Zusammen - denn nur so kann
man auch als Handball Mannschaft bestehen.

Gearbeitet wird natirlich weiterhin an den Basics, die ziehen sich auch noch ein biss-
chen weiter mit durch, aber so langsam kommt es darauf an, dieses an sich einfache
Spiel auch zu verstehen.

Und naturlich auch seine eigenen Aktionen und Reaktionen zu hinterfragen und zu
verbessern. Dann muss das ganze Spiel natlrlich auch noch (am besten koordiniert)
schneller und spritziger gemacht werden, und die Angst oder besser gesagt die Zurlick-
haltung gegeniber komplettem Kérpereinsatz muss jetzt dem unbdndigen Kampfeswil-
len weichen. ;)

Ich/wir sind da ganz guter Dinge wenn wir weiterhin gemeinsam konzentriert und
motiviert zusammenarbeiten, und ich/wir glauben dass die Méadels, trotz allem ,Au-
gengerolle” und aller Diskutiererei, dhnlich ticken. Wir geben auf jeden Fall Dienstag &
Freitag unser Bestes, bei allen anderen Events natirlich auch und hoffen dass wir wei-
terhin fur alle (grolR und klein) ein offenes Ohr finden und bemihen uns, jede einzelne
in ihrer Kompetenz zu starken und die Schwachpunkte auszumerzen.

Und Gber allem soll aber meiner/unserer Meinung nach auch der SpalR stehen. Denn
dies ist unser aller Hobby und dein Hobby ist ein Zeitvertreib der dir SpaR und gute
Laune mit lieben und netten Menschen & Dingen bereitet, zu dem auch niemand
gezwungen wird.

Und so hoffen wir mit Spal3, Ehrgeiz, Engagement und Freude noch viele weitere Punk-
te einzufahren und Spiele zu gewinnen. Driickt uns alle die Daumen, feuert uns an und

habt eine schone Zeit in unserer HSC Halle.

Eure C-Madels samt Trainer.
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D Jugend weiblich

I

-

e ..

D1weiblich: Hinten von Links: Laila, Lenia, Jonna, Marlene, Ida, Lutz (T)

Vorne von Links: Alana (T), Lea (T), Lisa, Julia, Amira, Analena, Erika, Fenja (T)

Handballerinnen: 21

Trainer*innen: 4

Mannschaften: 2

SpaRfaktor: grof

Verlorene Sportsachen: jede Woche (mehrere)

Nach einer groRartigen Vorbereitungszeit im Frihjahr und einigen Turnieren ist die
D—Weiblich mit unglaublichen 21 Spielerinnen in die neue Saison gestartet.

Ende letzter Saison haben Anita Windl und André Dietmann sich von der Dw ver-
abschiedet. Anita ist mit den alteren Méadels zur C-Weiblich gewechselt und André
Dietmann coached jetzt die D-Méannlich2. Es war sofort klar, die Dw braucht Ver-
starkung. Diese kam prompt mit Fenja Altmann, Alana Cooley, Lea Schwarz. Mit viel
handballerischer Erfahrung aus deren eigenen Teams, konnten junge und engagierte
Trainerinnen gewonnen werden. Begeisterung fir den Handballsport kann kaum besser
vermittelt werden.

Mit viel Spals beim Training, steht flr uns Trainer der Dw die Weiterentwicklung jeder
einzelner Spielerin im Vordergrund. Bei der Bandbreite an Ehrgeiz & Kénnen eine echte
Herausforderung, die wir mit Freude erleben diirfen.

Es zeigte sich schnell, dass die spielerischen Elemente nur mit zwei Mannschaften
vermitteln werden konnen, damit alle Spielerinnen die notige Spielpraxis bekommen.
Dennoch sind wir eine Dw-Truppe, mit gemeinsamen Trainingseinheiten, Turnieren und
Aktionen.

Auch abseits des Spielbetriebs sind die Madels als Team zusammengewachsen und
halten das Trainerteam standig auf Trab. Das aufblasbare Einhorn-Maskottchen war
nicht die Idee der Trainer, aber manche Dinge sind halt, wie sie sind (es stand sogar die
Variante mit der GréRe einer Badeinsel im Raum).

Durch die gute Zusammenarbeit mit den Madchen-Mannschaften der Ew und Cw
findet ein reger Austausch von spielstarken und motivierten jungen Handballerinnen
statt. So bekommen wir auch immer tatkraftige Unterstiitzung aus der Ew.

Wir freuen uns auf eine tolle Saison, viel Spals im Training und falls du auch mal Lust
hast mitzumischen, jederzeit! Bei allen Eltern und Unterstltzern bedanken wir uns.

Lea, Alana, Fenja und Lutz

D2weiblich: Hinten von Links: Alana (T), Raina, Bianca, Aivi, Adele, Lina, Besmira, Lutz (T)

Vorne von Links: Lea (T), Nele, Nora, Rouslin, Nevrigil, Greta, Hanna, Esin, Fenja (T)
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E Jugend weiblich

Die E-weiblich des HSC Radolfzell in der Saison 2023/2024 (hinten von links): Hanna,
Jule, Charlotte, Johanna; Mitte Co-Trainer Georg Becker, Theresa, Tanmayi, Paula,
Trainerin Kerstin Bilidt, vorne Greta, Luzie, Adéle. Bild: Viviana Hepfer

Nicht auf dem Bild, aber zum Kader gehéren noch: Noemi, Anouk, Leonie, Fiona, Nieke
und Lara sowie Martina Seleger als weitere Trainerin.

Der HSC meint:
Schiedsrichter verdienen unseren
Respekt !

s a1 . Jeder trifft mal
Ha ﬂdba" | eine falsche

| Entscheidung. Seid fair zu
Hegau den Schiedsrichtern !

Bodensee

Nicht motzen, selber machen!

Wir sind stolz auf unsere
Schiris, Danke 1 ©
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F Jugend

Gib mir ein H, gib mir ein S, gib mir ein C — HSC OLE

Dieser Spruch bedeutet fir uns immer das Ende eines Trainings, in dem wir einiges an
Schweild vergossen, viel dazugelernt haben und vor allem jede Menge SpaR hatten!
Auch die Kinder hoffentlich...

In der Saison 2023/2024 haben wir mit den Jahrgéangen 2015 und 2016 in die F-Jugend
gestartet. Es hat sich bereits im letzten Jahr bewahrt, die Jahrgénge zu trennen, da es
inzwischen sehr viele Kinder sind und es durch die zwei Jahre Altersunterschied doch
ein starkes Leistungsgefalle innerhalb der beiden Jahrgédnge gibt. Dennoch besteht ein
enger Austausch zwischen beiden Teams und man hilft sich selbstverstandlich aus.

Die F1 trainiert aktuell wochentlich 16-17:30 Uhr in der Teggingerhalle und ist hoch-
motiviert, an den handballerischen Fahigkeiten zu arbeiten. Neben den Grundskills
im Handball (werfen, fangen, prellen) gehen wir in unseren Trainings nun schon tiefer

Elektro-

ELEKTRQ
s vae YWAGNER

technik

Elektroinstallation
SeestraBe 38 Hausgerdte
78315 Radolfzell Wdrmepumpen

Tel.0 77 32 /1 34 94

Fax 077 3215 63 43
elektrohaus-wagner@t-online.de
www.elektrohaus-wagner.de

Nachtspeicherheizungen

Stiebel Eltron Service und Verkauf
Braun Rasierer-Service
Klimaanlagen

und erlernen Handballtechniken wie z.B. Stemmwurf und Sprungwurf, auRerdem zeigen
wir bereits Korpertduschungen. Es wurden bereits tolle Fortschritte erzielt. Und in jedem
kommt auch der Spals nicht zu kurz.

In den nun kommenden Turnieren, uns liegen bereits mehrere Einladungen aus be-
nachbarten Vereinen vor, mochten wir den Kindern die Méglichkeit geben, das Gelern-
te abzurufen und die spielerischen Fahigkeiten sowie ihre Kenntnisse der Spielregeln
zu verbessern. Das macht auf dem Spielfeld gegen andere Vereine noch mehr Spafs

als nur im Training! Ergédnzend hierzu mochten die Kinder natlrlich auch die héheren
Jugendmannschaften und auch die Aktiven als Zuschauer begleiten, denn auch durch
Zuschauen lernen die Kleinen extrem viel dazu.

Wir sind richtig stolz auf das, was die Kinder bereits kdnnen und auf das, was sie noch
dazulernen. In jedem Training und in jedem Spiel.

Was sind wir? Ein TEAM!

Marte und Steffi
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Bambinis — die Kleinsten vom HSC

Jeden Freitag wuselt es ab 16 bis 18 Uhr in der Unterseesporthalle. Die Madels & Jungs
von 2 bis 4 Jahre werden in 2 Gruppen ,trainiert”.

Die Kleinsten laufen, klettern, balancieren zusammen mit lhren Eltern oder GroReltern
in der Halle. Balle aller Art sind immer mit dabei. Das grofRe Schwungtuch zum Schluss
darf genauso wenig fehlen, wie der Stempel ,Ich war heute dabei” auf der Hand. Hier
ist Jessica Frick die Trainerin.

Die 4-jahrigen flitzen schon ohne die Eltern oder GroReltern durch die Halle. Corin-

na Duffner und Jasmin Path-Hutten, Claudia Jobst und die Jugendspielerinnen Klara
Lamberty und Rikje Schulz sind fir die Rasselbande verantwortlich. Sie Gben fleifig das
Fangen und Werfen — aber auch hier darf das Klettern & Balancieren nicht zu kurz kom-
men. Zum Schluss kommt immer das Schwungtuch und das Mattenwagenfahren dran.
Viele Ubungen zur Koordination und Ballgefiihl stehen auf dem Programm und die
Kinder sind mit viel Eifer dabei.

Bambinis 2

Bambinis 1

Wir sind die Minis vom HSC!!!!

Freitagnachmittag in der Unterseehalle! Von 16-18 Uhr ist hier richtig was los.

Die Minis vom HSC sind fleifig und zahlreich in der Halle. Pro Gruppe heifl’t es 35 Kinder
im Zaum zu halten und fleiRig zu Gben. Dabei helfen mir unser gréReren Jugendspieler.
In der Gruppe bei den 5-Jahrigen sind es Julia, Lasse, Luis, Lilly, Feli und Jule und in der
Gruppe der 6-Jahrigen sind Julia, Vivien, Annika, Paula und Lea am Start. Ohne Eure
tolle Unterstitzung kdnnten wir gar nicht so viele Kinder aufnehmen.

Bei uns im Training geht es ums Rennen, Tippen, Fangen und Werfen sowie dem Geg-
ner Balle abzuluchsen und Tore zu erzielen. Mit Spiel und ganz viel Spafs wollen wir das
Handballspielen lernen.

Das Training beginnen wir immer mit unterschiedlichen Aufwarmspielchen. Danach
wird an den verschiedenen Stationen der Umgang mit dem Ball, Koordination und
Treffsicherheit getbt. Nattrlich kommt auch ab und zu ein kleines Handballspiel dran.
Hier gilt es das Gelibte auszuprobieren und umzusetzten. Zum Schluss des Trainings ist
immer das allseits beliebte Spiel “Karottenziehen” das Highlight der Trainingseinheit.
Es macht super viel Spall mit den Kleinen und wir freuen uns immer, wenn wir sehen,
wie groRRartig sie sich entwickeln und SpaR und Freude beim Spielen haben.

Eure Karola

Minis 2
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Der Gamemanager

Ein herzliches Hallo an alle Gaste und HSCler.

Als neuer Jung-Schiri mochte ich, Magnus Haverkamp, euch alle in der
Unterseehalle begriRRen.

Nach meiner aktiven Zeit als Spieler und Trainer wurde ich als einer der
9 neuen Jungschiedsrichter nach tGber 8 Jahren wieder Re- aktiviert.
Vor den Sommerferien sind 10 HSCler nach Steillingen gereist, um an der Schiri
Ausbildung fur die Saison 23/24 die geforderten Sollstellen endlich zu besetzen. Die
4-wochige Ausbildung mit 3 Ausbildungstagen in SteifRlingen und einem vollgepackten
Online Modul waren zwar heraus- fordernd, haben aber auch viel Spall gemacht. Die
theoretische Prifung haben wir Zeller alle auf Anhieb gerockt und durften dann beim
Hohentwiel Cup zum ersten Mal an die Pfeife.

£0.30/km

Auf was wartest Du?

zell.de

Bis Weihnachten habe ich dann meine ersten 12 Spiele gepfiffen und festgestellt, dass
das Spiel aus dieser Perspektive einen ganz neuen Blickwinkel bekommt.

Es macht sehr viel Spal3, mit dieser Verantwortung umzugehen und somit in unserem
Bezirk fir einen reibungslosen Saisonverlauf beizutragen.

Dennoch dirfen wir uns nicht zuricklehnen, sondern rihren natirlich weiter die
Werbetrommel und lhr kénnt bei Fragen rund um den Schiri gerne auf uns zukommen.
Auch fir die Neue Saison 24/25 wird es eine neue Ausbildung geben und wir als HSC
hoffen, wieder einige neue Anwarter ins Rennen zu schicken.

Es gibt auch nur eine Voraussetzung:

Ihr mUsst mindestens 14 sein!!

Ein ganz dickes Dankeschon an unseren altgedienten Schiri Peter Diez und an die neuen
Schiris Jule Schillinger, Hannah Singer, Fenja Altmann, Philipp Schaffer, Emil Nufer, Gun-
ter Erb, Stefan Singer und Michael Windel.

Mit Jakob Windel haben wir unseren eigenen Schiri- Beobachter, der aktiv unterstitzt.

Sportliche GriRe, Euer Magnus
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Sparkassen-Finanzgruppe

Im Sport braucht man
ein wenig Glick. Im Leben
ein Stiick Sicherheit.

SV Team Radolfzell
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